Angaben zur Person

Name:
Strafe:

Vorname:

PLZ / Wohnort:

Konfession:
Staatsangehorigkeit:

Telefon:
Email:

Name:

StraRe:

Hiermit melde ich mich, verbindlich zum
O schwangeren-Miitter-Treff an.

Hiermit erklire ich/wir mich/uns damit
einverstanden, dass meine/unsere

n Daten fiir interne Zwecke gespeichert
werden. Ich gebe mein Einverstandnis, dass
Bildmaterial auf der Homepage des
FamilienZentrum / Kindergartens im Bezug
auf das Schwangeren-Mutter-Treff
verdffentlich werden.

Schwangeren-Miitter -Treff

Termine 2024

DIENSTAGS von 15.00 bis 16.30 Uhr
Beginn ist der 05.03.2024
Im zwei Wochenrhythmus

Kosten pro Treffen: 5€
Kostenbeitrag ist zu Beginn des Kurses zu
entrichten.

Familienzentrum
Gute H ffnung

Schwangeren-Miitter-
Treff

Stillen ist die natlrlichste Ernahrung
eines Babys und fordert zudem die
Bindung zwischen Mutter und Kind.
Der Schwangeren-Mitter-Treff findet in
einer ruhigen und gemditlichen Runde
statt. Hier konnen sich Schwangere,
stillende und nicht stillende Mitter mit
ihren Erfahrungen und Fragen
austauschen. Das Treffen wird durch die
erfahrene Still- und Laktationsberaterin
Jennifer Vreden geleitet. Sinnvoll ist
gine Teilnahme wahrend der
Schwangerschaft, nach der Entbindung
und in der kompletten Stillzeit, aber
auch Interessierte sind herzlich
willkommen. Den genauen Ablauf
kénnen Sie dem Ablaufplan entnehmen.
Frau Vreden wird selbstverstandlich
auch auf aktuelle Wiinsche oder Pro-
bleme zum Thema Stillen eingehen und
Ihnen mit Rat und Tat zur Seite stehen.
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